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Dzialania na rzecz dzieci narazonych
na zagrozenia Srodowiskowe

Zarzad Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach dofinansowat, do kwoty 388 ooo0 zi., akcje zwiazang z profilakty-
ka zdrowotna dzieci w rejonie Miasteczka Slaskiego i Tarnowskich Gér, a wiec
na terenach narazenia srodowiskowego na otow.Od 1993 roku, na tym obszarze,
swoja dzialalnos¢ prowadzi jedna z najbardziej znanych i zastuzonych organi-

zacji pozytku publicznego, Fundacja na Rzecz Dzieci ,,Miasteczko Slaskie”.

Trudne poczatki

Fundacja zostala powotana w ce-
lu ratowania zdrowia dzieci, narazo-
nych na of6w, w rejonie Miasteczka
Slgskiego. W chwili jej powstawania
na przelomie 1992/1993 roku, uznawa-
na byla za jedng z niewielu szans na
uratowanie Huty Cynku ,,Miasteczko
Slaskie”, odpowiedzialnej za katastrofe
$rodowiska na tym obszarze.

»0jcem” i gtéwnym zalozycielem
fundacji jest Mieczystaw Dumieniski,
prezes Zarzadu, autor licznych opra-
cowan i wydawnictw edukacyjnych.
Fundacje wspdttworzyli réwniez Joachim
Ganszyniec, b. dyrektor Huty Cynku
»Miasteczko Slaskie”, ktéry podjat sie
wprowadzenia pohtyk1 ekologicznej
huty, Danuta Stankiewicz, dyrektor
szkoly podstawowej, a obecnie gim-
nazjum w Miasteczku Slqsklm Nie
sposob nie wymienic réwniez miejsco-
wych pediatréw, Mirostawy Wojtacha
— Banert oraz Barbary Szewerda, ktére
juz z poczatkiem dzialalno$ci fundacji
zobowiazaly sie poprowadzi¢ spolecz-
nie prace lekarska poradni rodowisko-
wej dla dzieci oraz dr n. farm. Jézefa
Frydrychaidr n. biol. Piotra Stoty, kt6-
rzy umozliwili realizacje monitorin-
gu zdrowotnego u dzieci.

Zadania podejmowane
przez fundacje

Z inicjatywy fundacji zorganizo-
wany zostal dodatkowy system opie-
ki medycznej dzieci, obejmujacy zin-
tegrowany monitoring zdrowotny
wraz z systemem profilaktyki zdro-
wotnej (m.in. wyjazdy profilaktyczno
- zdrowotne, podaz suplementow wi-
taminowo — mineralnych i mleka, pro-

ZespotParkow Krajobrazowych
Wojewddztwa slaskiego otrzy-
mat dofinansowanie WFOSiGW
w Katowicach wwysokosci 77 tys.
zkna sfinansowanie prac zwigza-
nych z ochrong i zachowaniem
cennych przyrodniczo zbioro-
wisk nielesnych.

Gléwnym celem prowadzonych
od kilku lat dzialan na terenie par-
kéw krajobrazowych woj. $laskiego
jest pielegnacja roznorodnosci bio-
logicznej, zwlaszcza ochrony cen-
nych przyrodniczo muraw ksero-
termicznych, muraw naskalnych,
fak zmienno-wilgotnych ze stano-
wiskami storczykOw oraz zarastaja-
cych nieuzytkéw. Szczegolnie cenne
iwymagajace ochrony tereny znajduja
sie na terenie Parku Krajobrazowego
Cysterskie Kompozycje Krajobrazowe
Rud Wielkich, Parku Krajobrazowego

wadzenie zaje¢ rehabilitacyjno - spor-
towych na basenie, dzialania na rzecz
edukacji i promocji zdrowia).

Fundacja sfinansowata przebudowe
strefy wejsciowej do szkoty w Miasteczku
Slaskim (wezesniej wykonana z zuzla),
budowe boisk sportowych, placow za-
baw, przebudowe szkolnych sanitaria-
tow, modernizacje szkolnych kuchni,
zakupita $rodki czystoéci dla szkot, jak
réwniez podjela wiele przedsiewzie¢
z zakresu animacji zycia szkolnego.
Podporzadkowala profilaktyce zdro-
wotnej funkcjonowanie wszystkich
miejscowych szkot i przedszkoli.

Poprzez wieloletnie dziatania funda-
cji udalo si¢ doprowadzi¢ do przepro-
wadzenia modernizacji Huty Cynku,
licznych dzialan sanacyjnych w $ro-
dowisku, organizacji specjalistycznego
laboratorium toksykologicznego me-
tali ciezkich, a przede wszystkim do
podreperowania zdrowia mieszkaja-
cych na tym obszarze dzieci.

Obecnie, poza Miasteczkiem Sle}sklm
ijego okolicami, ktére pozostaja wciaz
obszarem szczeg6lnej troski funda-
cji, jej praca obejmuje znaczna liczbe
miast i gmin, na terenach wojewddz-
twa $laskiego.

- W pierwszej polowie 2007 roku,
przypadajacej na okres wielkiej suszy,
na terenach, ktdre nie nalezaty do tej
pory do strefy wiekszego zagroze-
nia, wyniki ofowiu byly wyzsze niz
w Miasteczku — opowiada Mieczystaw
Dumienski, Prezes Fundaql NaRzecz
Drzieci ,Miasteczko Slaskie”. - Sprawa
dotyczyta gléwnie osiedla Paderewskiego
w Katowicach oraz okolic szkoty przy
Alei Rozdzienskiego. Probowalem za-
interesowa¢ sprawg media, pisalem

Pomoc dla slaskich parkow krajobrazowych

Lasy nad Gérna Liswartg oraz Parku
Krajobrazowego Orlich Gniazd.
Srodki WFOSIGW pozwolg na wy-
konanie prac polegajacych m.in. na
oczyszczeniu z samosiewow drzew
i krzewéw na 7 hektarach muraw
kserotermicznych i naskalnych,
wykoszenie prawie 4 hektaréw ob-
szar6w niele$nych i 9 ha nieuzyt-
kéw zlokalizowanych na terenach
gmin: Olsztyn, Mstéw, Niegowa,
Boronéw, Herby i Rybnik.
Zachowanie bioréznorodno-
$ci i ochronna cennych gatunkéw
roélin i zwierzat na terenach nie-
lesnych wojewoddztwa §laskiego
to jedno z najwazniejszych zadan
Zespotu Parkéw Krajobrazowych
od lat wspieranych przez Fundusz.
Okazuje si¢ bowiem, ze uwazany do
niedawna za zdegradowany i znisz-
czony pod wzgledem ekologicznym

faksy do szkdl, z prosba, by rodzice
uwazali na kurz, na drogi osiedlowe,
zwlaszcza te niewybrukowane, w po-
blizu ogrédkéw dziatkowych, gdzie
»czyha” wrecz $miertelne zagrozenie.
Jednak, z chwilg rozpoczecia wakacji,
zmienila sie aura, rozpoczely sie bu-
rze i zrobito sie wilgotno. Okazato si¢,
Ze przyczyng wezesniejszego zagroze-
nia byto po prostu wzniecenie kurzu.
To jest paradoks Slgska, gdzie dzie-
ciom moze zaszkodzi¢ stonce i cie-

pla pogoda.

Badania stezen otowiu

Wykonawca badan stgzen olowiu
u dzieci jest Centralne Laboratorium
Toksykologii Metali Cigzkich
w Miasteczku Slaskim, jedno z wio-
dacych tego typu w kraju. Rocznie
fundacja bada ok. 3 0oo - 3 500 dzie-
ci, réwniez z zagrozonych $rodowi-

teren jest prawdziwym zaglebiem,
gdzie zachowalo si¢ wiele intere-
sujacych i rzadkich gatunkéw ro-
§lin oraz zwierzat. Sa to zaréwno
cenne przyrodniczo roliny lubig-
ce tereny podmokle i torfowiska
czy miejsca skaliste jak i gatunki
zwigzane z dziatalno$cig cztowie-
ka. W wojewddztwie $laskim Zyja
tez wyjatkowo cenne w kraju gatun-
ki bezkregowcéw, ryb, ptazow, ga-
dow i 262 z prawie 400 gatunkow
spotykanych w kraju ptakéw oraz
63 gatunki ssakow, z ktérych poto-
wa jest rzadko spotykana i chronio-
na w Europie. Swiadczy to o wciaz
wielkich mozliwos$ciach przyrody
w regionie ale takze o rownie du-
zych wyzwaniach zwigzanych z pie-
legnacja oraz ochrona roslin i zwie-
rzat zyjacych na terenach niele$nych
w wojewodztwie §laskim.

skowo obszaréw wo]ewodztwa $la-
skiego (w tym miast: Katowice, Bytom,
Piekary Slaskie).

W 2007 roku Fundacja byta jedy-
nym podmiotem, badajgcym w tym
zakresie dzieci, z terenu calego regio-
nu. Pod jej szczegdlnym nadzorem po-
zostajg takze kobiety w cigzy.

Profilaktyka zdrowia

Najwieksza liczba przedsiewzie¢
zwiazanych z profilaktyka, dotyczy ob-
szaréw narazonych na emisje metali.
Ich drobne czastki s3 bowiem w sta-
nie przeniknaé przestrzen, osiadajac
m.in. na podiodze, poscieli, meblach,
przedmiotach, na roélinach oraz tra-
wie. W taki oto sposob oléw, zupelnie
nieswiadomie, moze dosta¢ si¢ do or-
ganizméw naszych dzieci. Aby unik-
na¢ podobnych sytuacji nalezy zapew-
ni¢ dziecku odpowiednia higiene. My¢
raczki i buzie przed positkiem, uni-
ka¢ podawania jedzenia na zewnatrz
mieszkania. W domu, $ciera¢ kurze
na mokro, utrzymywaé w czysto$ci
wszystkie przedmioty i zabawki, kt6-
rych uzywa dziecko. Rodzice powinni
kontrolowa¢ zabawy malucha wokot
domu, nie dopuszcza¢ do wkladania
przez dziecko do ust, przedmiotow na-
razonych na skazenie jak, kamyki, pa-
tyczki, rosliny.

W ramach profilaktyki nalezy dba¢
o prawidlowe odzywianie, podawa-
nie witamin, mineraléw (szczegdlnie
w okresach ich naturalnego niedobo-
ru, zimy i wczesnej wiosny). Z diety
dziecka nalezy wykluczy¢ owoce ru-
na lesnego, zbierane w poblizu zakta-
déw, stwarzajacych zagrozenie oraz
naturalnie uprawiane warzywa li§cio-
we. Jesli chodzi o produkty zwierzece
zalecane jest wyeliminowanie niekt6-
rych podrobéw (m.in. nerki, watroba).
Niekorzystny wplyw na powodowa-
nie zatru¢ ofowiem ma réwniez pa-
lenie papieroséw, zwlaszcza na tere-
nach narazenia.

Nie powinni$émy dopuszczaé, by
dziecko bawilo sie na sktadowiskach,
haldach, zwalowiskach niewiadome-

Foto: Fundacja Na Rzecz Dzieci ,Miasteczko Slaskie”

go pochodzenia, miejscach gromadze-
nia odpaddw.

W trakcie wykonywania prac po-
rzadkowych powinni$my uwaza¢, by
spalanie trawy, resztek roslinnych czy
innych odpadéw nie stalo sie przyczy-
na zatrucia dzieci. Szczegdlnie niebez-
piecznym okresem jest przedtuzajaca
sie susza, ktéra powoduje zwigkszona
ilo$¢ pytkéw pochodzenia wtdrnego.

Troska o zdrowie i profilaktyke zdro-
wotng dzieci powinna znalez¢ sie row-
niez wérdd priorytetowych zadan kaz-
dego samorzadu.

Wspétpraca z Funduszem
Ochrony Srodowiska

Duze znaczenie dla realizacji pro-
graméw profilaktyki zdrowotnej dzieci
na terenach narazenia $rodowiskowe-
go mialo zaangazowanie si¢ w pro-
blem resortu Ochrony Srodowiska
oraz Funduszy Ochrony Srodowiska.
To wlasnie z tych funduszy udalo si¢
zrealizowa¢ najwazniejsze zadania
pomocowe dla zagrozonych dzieci.
Narodowy i Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska, a pozniej lo-
kalne Gminne i Powiatowe Fundusze
Ochrony Zdrowia w znacznym stop-
niu przejely, w tym zakresie, zadania
resortu zdrowia. Wspieranie reali-
zacji profilaktyki zdrowotnej wpisa-
ne zostalo nawet do ich zadan prio-
rytetowych.

Jako przyklad moze postuzy¢, dota-
cjablisko 400 tys. zL.,, przyznana przez
Zarzad Wo;ewodzklego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach, w dniu 10 lute-
g0 2010 roku. Srodki te przeznaczone
zostang m.in. na wykonanie kilku ty-
siecy oznaczen ofowiu we krwi, druk
ulotek o zagrozeniach i leczeniu oto-
wicy, druk materialéw edukacyjnych,
zakup ksigzek edukacyjnych, organi-
zacje kursow ekologicznych, zakup wi-
tamin, sokéw, suplementéw, kilku ty-
siecy wejsciowek na basen oraz zajecia
rehabilitacyjno - korekcyjne.

Dzigki podobnym akcjom mozliwa
staje si¢ poprawa $wiadomosci miesz-
kancow, na terenach zagrozonych oto-
wicg, jak rowniez poprawa ich ogdlne-
go stanu zdrowia.

- Wojewodzki Fundusz jest tg in-
stytucja, ktora pomaga i jest gotowa
na wszelkiego rodzaju rozmowy - moé-
wi Mieczystaw Dumienski. - Stucha
naszych wnioskéw, postulatow. Od
kilku lat uzywam nawet publicznie
stwierdzenia, ze jest on instytucja Pro
Publico Bono i autentycznym przyja-
cielem Spraw dzieci. Beata Wojciechowska



